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Oficio ABRAFIDEF n.° 53/2024

Uberlandia/MG, 05 de junho de 2024.

As Diretorias de Cursos de Pés-Graduacio Lato Sensu
de Fisioterapia Dermatofuncional

Assunto:
¢+ Parémetros minimos de qualidade para formagédo do especialista profissional em
Fisioterapia Dermatofuncional.

Senhores Diretores,

A Associacdo Brasileira de Fisioterapia Dermatofuncional - ABRAFIDEF, em

seu carater representativo da especialidade de Fisioterapia Dermatofuncional em todo o
territorio nacional, e apds muitas solicitagdes de informagéo a respeito do assunto em epigrafe,
vem elencar os parametros minimos que recomenda a formagao de pos-graduandos em
Fisioterapia Dermatofuncional e, outrossim, que considera fundamentais para o preparo basilar
a subsequente Prova de Especialidades COFFITO-ABRAFIDEF.

Nesse contexto, torna-se mister enfatizar que muitas empresas e concursos
publicos, nos mais diversos Estados da Federagéo, ja tém publicado editais com vagas para
Fisioterapeutas, tendo como exigéncia ndo apenas do certificado de pos-graduacéo lato-
sensu, mastambém do Titulo de Especialista Profissional. Além disso, as recentes

regulamentagdes COFFITO, tais como o Acérddo n° 609 (toxina botulinica), 635

(hidrolipoclasia ultrassbnica) e 636 (intradermoterapia/mesoterapia), que versam sobre

Praticas Avangadas em Fisioterapia, vém invariavelmente recomendando que somente

profissionais especialistas (e ndo apenas pés-graduados) utilizem-se de tais técnicas em
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suas rotinas clinicas. Nossa autarquia federal acerta ao assim proceder, uma vez que
prerrogativas avangadas requerem formag&o diferenciada, sobretudo na observéncia
inafastavel do controle de complicacdes e eventos adversos a elas inerentes, durante o
atendimento a pacientes reais. Tais regulamentacdes ainda advertem para o fato de que “o
uso da técnica por profissional nao especialista podera ser considerado como condigao

agravante em caso de imposi¢ao de sangao ético-disciplinar pelos CREFITOs".

Destarte, os pardmetros minimos para a formagéo de pés-graduandos em

Fisioterapia Dermatofuncional séo:

|. Nomenclatura do curso ipsis litteris conforme consta na Resolucdo
COFFITO n° 394 de 2011, quer seja pos-graduacédo lato sensu em

Fisioterapia Dermatofuncional. Deve abster-se o curso de incluir

expressoes de metonimia, que tomam a parte (area) pelo todo
(especialidade) tais como “Fisioterapia Dermatofuncional e Cosmetologia”,
“Harmonizagao Dermatofuncional” ou mesmo que consideram a area ja
regulamentada como pretensa especialidade dissidente, tal como
‘Fisioterapia em Queimados”. Embora tal estratégia venda énfase e
destaque em redes sociais, prejudica sobremaneira o profissional em sua
pontuacdo adequada na futura prova de especialidade que eventualmente
venha a realizar, além de fazer preponderar de maneira proibitiva,
enganosa e indesejavel um conteudo sobre outros pré-requisitos

necessarios a especialidade;

[l Alocar mddulos de procedimentos apenas apds modulos basicos, tais
como Anatomia geral dos 6rgaos e sistemas e em especial dos sistemas
tegumentar, cardiorespiratério, circulatério, linfatico, metabdlico e
enddcrino, fisiopatologia, semiologia, farmacologia e prescrigdes, diagnose
nosolégica com uso da CIF, solicitagdo, interpretacdo e realizagdo de
exames complementares a pratica Dermatofuncional, tais como previstos
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nos artigos 3° e 4° da Resolucdo COFFITO n°® 394 de 2011;

lll.  Ap6s os modulos basicos, abordar um mddulo para cada uma das 7 areas
da Fisioterapia Dermatofuncional, tais como descritas no art. 5° da
Resolucdo COFFITO n° 394 de 2011: (1) Fisioterapia Dermatofuncional no
Pré e Poés-operatorio de Cirurgia Plastica, (2) Fisioterapia

Dermatofuncional no Pré e Pés-operatorio de Cirurgia Bariatrica, (3)
Fisioterapia Dermatofuncional em Angiologia e Linfologia, (4) Fisioterapia
Dermatofuncional em Dermatologia, (5) Fisioterapia Dermatofuncional em
Estética e Cosmetologia, (6) Fisioterapia Dermatofuncional em

Endocrinologia e (7) Fisioterapia Dermatofuncional em Queimados.

IV.  Garantir pratica correlacionada aos mddulos das 7 areas, ao atendimento

de pelo menos 1 (um) paciente real por area;

V. Ao incluir Praticas Fisioterapéuticas Avangadas, tais como toxina
botulinica, hidrolipoclasia ultrassbnica e intradermoterapia/mesoterapia,
obedecer aos parametros minimos de carga horéaria e conteudo previstos
em suas respetivas regulamentagdes COFFITO, permitindo ao profissional
pos-graduado o ulterior apostilamento de sua prerrogativa adquirida junto

ao CREFITO de sua circunscrigéo;

VI.  Manter acervo de biblioteca fisica e digital com livros-texto e artigos
cientificos atualizados, abrangendo todos os conteudos abordados nos
mddulos correspondentes, com possibilidade de consulta facilitada aos
pos-graduandos. Adicionalmente, garantir laboratérios de pratica com toda
a infraestrutura separada das salas de aula, com equipamentos, pias,
autoclave, refrigerador, armazenamento de farmacos e controle de seus
lotes, bancadas, lixeiras, balangas, equipamentos de avaliacdo e

fotodocumentagéo, arquivo de registro fisico ou eletronico de prontuarios
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e evolugdo clinica, acessorios, materiais de consumo € espagos
adequados as praticas clinicas e atendimentos, obedecendo a todas as

normas sanitarias vigentes;

VII.  Permitir que a ABRAFIDEF possa utilizar espago para divulgacao de suas
atividades voltadas a exagdo e evolugdo cientifica da especialidade,
sempre que solicitado a coordenagao do curso;

VIII.  Manter corpo docente com 100% de profissionais clinicos de primeiro
contato para mddulos aplicados, com pratica supervisionada, seja em

pacientes reais, seja em modelos higidos voluntarios.

IX.  Fisioterapeutas especialistas em Fisioterapia Dermatofuncional devem

compor no minimo, 30% do corpo docente;

X. Of(a) coordenador(a) do curso deve ser, necessariamente, um profissional

especialista em Fisioterapia Dermatofuncional;

Xl. Sem prejuizo aos dispostos nos artigos 6° a 12 da Resolu¢do CNE/CES n°

1 de 3 de abril de 2001, a carga horaria minima recomendada pela

ABRAFIDEF para cursos de pds-graduacdo Jato sensu em

Fisioterapia Dermatofuncional é de 580 horas (mddulos de 20h, de
disciplinas | a XIV previstas no art. 4° da Resolugdo COFFITO n°® 394 de
2011, XV a XXI reservadas as areas previstas no art. 5° da Resolucéo
COFFITO n° 394 de 2011, 120h reservadas as novas tecnologias e
Praticas Fisioterapéuticas Avancadas e 40 horas reservadas a

metodologia do ensino superior e trabalho de concluséo da pos-
graduacado), sendo que os conteldos EAD devem ter carater apenas
suplementar e n&o formativo, impedindo que as ementas dos mddulos

sejam transmitidas de forma insuficiente aos pos-graduandos.
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O curso que observar ao menos 8 (oito) dos 11 (onze) parametros

supramencionados recebera a chancelaria ABRAFIDEF, com selo de qualidade

referendado em seu site, contemplando seus pds-graduandos com 1 (uma) anuidade gratuita

da Associagao Brasileira de Fisioterapia Dermatofuncional a cada turma que comprovar a
manuten¢do ou melhoria dos critérios atingidos, além de todos os beneficios em congressos,
cursos, atualizagbes, formagéo continuada, beneficios na compra de insumos e produtos com
parceiros da associagao e participagao efetiva no desenvolvimento perene da especialidade,

que a adesao associativa cientifica Ihes oferece. Os parametros de numeros |, lll e VIl sdo

mandatdrios e o parametro de niimero X, caso nido observado, devera ser alcan¢ado no

prazo de até 3 anos, sob pena de perda da chancelaria e retirada do curso do site da
ABRAFIDEF.

Com protestos de elevada estima e distinta considerac&o,

Documento assinado digitalmente

“b ROGERIO MENDONCA DE CARVALHO
g Data: 05/06/2024 21:36:38-0300

Verifique em https:/fvalidar.iti.gov.br

Prof. Dr. Rogério Mendonga de Carvalho
Fisioterapeuta CREFITO-4/57867-F
Especialista em Fisioterapia Dermatofuncional TE n° 288
Presidente da ABRAFIDEF na gestdo 2023-2026
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